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Завдання 1

Завдання 2

Послухай вірш та розглянь малюнки. Про що 
нагадала мама доні? Чому не можна їсти брудни-
ми руками? Як дівчинка мила руки?

ДОБРЕ РУКИ ПОМИЛА

Доню! Ручок не помила,
А вже коржика вломила
І до столу хочеш сісти.
Як ти будеш кашу їсти?
В тебе ж пальчики й долоні
Від пісочку аж червоні.
Доня руки мила, мила,
Білу піну з мила збила
І водички не жаліла.
Як помила, аж зраділа.
Поспіша до столу сісти
Борщик й кашу смачну їсти.

Г. Чорнобицька

Послухай вірш, розглянь малюнки. Що на них зображено? Навіщо людині потрібні нігті, а твари-
нам — пазурі? Як потрібно доглядати за нігтями? Навіщо потрібно підстригати нігті, утримувати їх у чи-
стоті?
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3–4 роки

1



13Зростаємо разом / № 8 (68) / 2014

Завдання 3

Завдання 4

Відзнач знаком «+» малюнки, на яких зображені діти, які не дбають про своє здоров’я. Чим це не-
безпечно?

Визнач, кому що потрібно для того, щоб одужати, і проведи лінії. 

5–6 років


