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Завдання 2

Завдання 1

Розглянь малюнки і розкажи, хто що робить. Яких правил гігієни вони дотримуються? Чи правильно 
вони поводяться? Чому?

Обведи олівцем продукти, які корисні для твого здоров’я. Яким з них ти віддаєш перевагу? Чим вони 
корисні?

Ведуча рубрики 
Алла Остапенко

Виконай
завдання
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Завдання 3

Завдання 4

Які корисні і смачні страви господарка готуватиме з цих продуктів? З’єднай лінією з каструлею про-
дукти, з яких можна зварити компот, а з тарілкою — продукти, з яких можна приготувати салат.

Розглянь малюнки і розкажи, чому засмутилася мама. Де треба їсти? Які ще корисні поради можна 
дати хлопчикові?

Виконай
завдання


