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Дитина б’ється. 
Як реагувати?

ПравильноПравильноПравильно

Діти-забіяки зовсім не рідкість. Усі свої пробле-
ми вони розв’язують кулаками й не чують жодних 
доводів. Батьки дивуються, тому їхні діти віддають 

перевагу такому способу спілкування зі світом. 
Пояснюють, карають, але, на жаль, рідко отриму-

ють результат. З’ясуймо, чому так відбувається і як 
правильно розв’язувати проблему.

Дитина не вміє 
домовлятися інакше.

Дитина відчуває агресію 
через напруження, що 

накопичується, та втому.

Дитина бачить агресію  
в родині й копіює поведінку 

батьків. 

Неправильно Неправильно Неправильно

Дай здачі,  
не будь  

слабаком! 

Якщо хочеш погра-
ти машинкою, ти маєш 
чемно попросити її на 

якийсь час. Ти мо-
жеш помінятися 

іграшками  
із хлопчиком  

на час гри.

Доведеться тебе відшльо-
пати, щоб ти зрозумів, що 

битися недобре.

Я бачу, ти трішки стомився. 
Нам час повертатися додому. 
А завтра ми з тобою підемо 
на тренування з плавання.

Негіднику! Облиш мене!
(Дитині) А ти не слухай!

Ми тебе любимо! 
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